OMUL SE ROAGA LUI DUMNEZEU PENTRU SINE i
SI PENTRU ALTII

% CAND, UNDE SI CUM MA ROG %

Stiu sa citesc din ce in ce mai bine. La locul de rugaciune din casa
noastra am gasit o carte din care parintii mei citesc in fiecare seard, atunci
cand ne rugam impreuna. Citesc ce scrie: ,,Carte de rugaciuni”. O rasfoiesc
putin si citesc unele titluri scrise cu litere mari de tipar: ,,RUGACIUNILE
DIMINETII”, ,RUGACIUNI LA VREMEA MESEI”, , RUGACIUNI LA
DIFERITE TREBUINTE” si multe altele. Imi dau seama ca multe dintre ele
imi sunt foarte cunoscute.

Mama se apropie usor.

—Cefaciaici? Citesti?

— Da, ma straduiesc. Imi place locul acesta de rugiciune din casa
noastra. Sunt aici si sfintele icoane si candela pe care o aprindem mereu la
rugdciune.

— Dar nu numai aici ne putem ruga, ci oriunde si in orice moment al
zilei.

—Mama, mie imi place cand ne rugam mai multi.

—Rugaciunea facutd in comun e mai puternica, draga mea!

1. Observi cu atentie imaginile.
Stabileste momentele zilei in care se roaga omul.
Precizeazd momentele dintr-o zi obignuitd in care te rogi.




2. Rosteste, impreuni cu ceilalti colegi, rugiciuni.
Numeste (scrie) persoanele carora le sunt adresate aceste rugaciuni.
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3. Asculti cu atentie povestioara.

Grigore invata bine, dar avea o problema: voia sa fie elevul cel mai bun din
clasa. Dar 1n clasa lor a venit un elev nou, foarte bun la invatatura. Atunci cand
acestaraspundea, Grigore nu-si gasea locul, atat de tare dorea ca el sa greseasca.

Odata, Grigore a fost chemat la tabla sa rezolve un exercitiu la matematica.
El arezolvat corect exercitiul, si, stiind cd are multe note de zece, era convins ca a
doua zi nu-1 va mai asculta. Asa ca tema pentru acasa nu a rezolvat-o.

De aceasta data la tabla a fost chemat elevul nou venit. Acesta a inceput a
raspunde cu insufletire. Grigore 1l privea si soptea in gindul sau: «Hai, greseste,
greseste odatd!» Dar elevul cel nou stia totul. Atunci Grigore incepu a se ruga lui
Dumnezeu: «Doamne, fa ca acest coleg sa greseascé! Doamne, Tu esti
Atotputernic, fa s primeasca un calificativ slab!». In acest moment elevul cel nou
intr-adevar se emotiona si se opri, iar apoi tacu. Atunci invatatorul se adresa lui

Grigore:
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—Hai, ajuta-1! Ei, ce mai stai, treci la tabla!

Grigore rosi sinu se misca din loc.

—Ces-aintimplat? N-ai invatat, nu ti-ai facut tema?

Baietelul 1si pleca capul.

— Adu-mi carnetul! Si intr-o clipa Grigore vazu in carnetul sdu un
calificativ slab.

Ajuns n bancd, in mintea lui vorbea cu Dumnezeu:

—Doamne, de ce s-a intimplat asa, eu doar Te-am rugat sa-i puna baiatului
cel nou calificativul slab, dar mi 1-a pus mie? Ce-i de facut acum? Mama se va
ingrijora, iar tata ma va certa. Oare nu Tu ai zis: Cerefi si vise va da?

(Micul pelerin)

@ Aprocedat corect Grigore? De ce?
@ Pentru ce ar trebui si ne rugdm noi?
@ Discuta cu profesorul si colegii tai despre modul in care trebuie sa se roage un

bun crestin.
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Rugiciune inainte de masa

Doamne, Tie-Ti multumim,
Caci Parinte bun fiind,
Bunatati ne daruiesti

Si din cele sufletesti

Si din cele pamantesti. Amin.

Rugiciune de dimineata

Doamne, noaptea a trecut
Sinoi liniste am avut.

Al Tauinger preaiubit
Cu-ngrijire ne-a pazit.

Ajutd-ne, Doamne, iard
Sa lucram pana diseara,
Voia Ta sa o-mplinim,
Fiii Tai iubiti sa fim.

Rugiciune dupa masa

Doamne, Tie-Ti multumim,
Ca ne-ai dat sa ne hranim

Si cu daruri sufletesti

Si cu roade pamantesti. Amin.

Rugiciune de seara

Doamne, ziua s-a sfarsit
Noaptea iarasia venit
Peste zi ne-ai ajutat

De-am lucrat si-am invatat.

Ajuta-ne, Doamne Sfinte,
Side-acuma Tnainte

Zide zi sa tot sporim,
Oameni buni cu toti sa fim.



